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NÍVEL DE CLASSIFICAÇÃO: E (SUPERIOR)

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO: PROVAS OBJETIVA E TEÓRICO-PRÁTICA

1. Fundamentos de Clínica Médica
Anamnese e exame físico do adulto. Raciocínio clínico e diagnóstico diferencial. Interpretação de 
exames laboratoriais e de imagem. Tomada de decisão clínica baseada em evidências. Farmacologia 
clínica aplicada à prática médica.

2. Promoção da Saúde e Prevenção
Promoção da saúde no adulto e no idoso. Prevenção primária, secundária, terciária e quaternária. 
Rastreamento de neoplasias no adulto. Abordagem do tabagismo. Estilo de vida, obesidade e fatores 
de risco cardiovascular. Imunizações no adulto.

3. Cardiologia
Hipertensão arterial sistêmica. Doença arterial coronariana. Síndromes coronarianas agudas. 
Insuficiência cardíaca. Arritmias cardíacas. Prevenção cardiovascular.

4. Pneumologia
Asma. DPOC. Pneumonia adquirida na comunidade. Infecções respiratórias agudas.

5. Endocrinologia e Metabologia
Diabetes mellitus tipo 2. Estados hiperglicêmicos. Obesidade. Distúrbios da tireoide.

6. Nefrologia
Doença renal crônica. Complicações da DRC. Hipercalemia.

7. Gastroenterologia e Hepatologia
Dor abdominal. Doenças hepáticas crônicas. Complicações da cirrose.

8. Infectologia
HIV em adultos. Tuberculose. Infecções bacterianas comunitárias. ITU. Infecções respiratórias virais.

9. Hematologia
Anemias.

10. Neurologia
AVC isquêmico e hemorrágico.

11. Geriatria
Avaliação global do idoso. Delirium. Polifarmácia.
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12. Urgências e Emergências Clínicas
Sepse. Choque. Insuficiência respiratória aguda.

13. Cuidados Paliativos e Ética Médica
Princípios de cuidados paliativos. Limitação de suporte terapêutico.
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