CONCURSO PUBLICO UFMG
EDITAL N° 3428/2025

MEDICO-AREA: CLINICA MEDICA

PROVAS DE LINGUA PORTUGUESA, LEGISLACAO
E CONHECIMENTOS ESPECIFICOS DO CARGO

ABRA APENAS QUANDO AUTORIZADO.

Antes de comecar a fazer as provas:

e Verifique se este caderno contém
PROVAS de: Lingua Portuguesa, com 11
questdes; Legislagdo, com 04 questdes e
Conhecimentos Especificos do Cargo, com
20 questdes. Cada uma dessas questoes,
sequencialmente numeradas de 01 a 35,
possui 04 alternativas.

Caso haja algum problema, solicite a
substituicdo do seu caderno de provas.

Na Folha de Respostas:
¢ Confira seu nome e numero de inscrigao.
e Assine, A TINTA, no espaco indicado.

Ao transferir as respostas para a Folha de
Respostas:

e USE SOMENTE CANETA AZUL ou PRETA
para preencher a area reservada a letra
correspondente a cada resposta, conforme o
modelo:

A B C D
o OO0 @O
Sua resposta NAO sera computada, se houver

marcag¢ao de mais de uma alternativa.

NAO DEIXE NENHUMA QUESTAO SEM
RESPOSTA.

A FOLHA DE RESPOSTAS nao deve ser
dobrada, amassada ou rasurada.

Sua prova SOMENTE PODERA SER
ENTREGUE APOS O TERMINO DO
PERIODO DE SIGILO. Levante o braco,
para que o fiscal possa recolhé-la.

Vocé devera aguardar o fiscal se aproximar
para, entdo, entregar o CADERNO DE
PROVAS e a FOLHA DE RESPOSTAS.

Vocé NAO podera levar consigo o Caderno de
Provas.

O rascunho de gabarito, localizado no
verso da capa deste Caderno de Provas, SO
PODERA SER DESTACADO PELO FISCAL.

Recolha seus objetos, deixe a salae, em seguida,
o prédio. A partir do momento em que sair da
sala e até a saida do prédio, continuam validas
as proibicdes do uso de aparelhos eletronicos e
celulares, bem como n&o |he € mais permitido o
uso dos sanitarios.

Duracao total das provas,

incluindo transcrigao da

FOLHA DE RESPOSTAS:
DUAS HORAS E TRINTA MINUTOS.
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COPEVE - PROCESSOS SELETIVOS DA UFMG
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PROVA DE LINGUA PORTUGUESA
INSTRUGAO: Leia o texto | para responder as questdes de 01 a 06 e & questdo 11.

Texto |

Rumo a um turboconsumidor

Desde o fim dos anos 1970, enquanto a tecnologizagcdo moderna dos lares é quase generalizada,
desenvolve-se seu pluriequipamento, que significa a passagem de um consumo ordenado pela familia a
um consumo centrado no individuo. Os efeitos dessa multiplicagcao dos objetos pessoais sdo importantes,
podendo cada um, dessa maneira, organizar sua vida privada em seu préprio ritmo. Recursos de telefonia
e de multimidia provocaram a hiperindividualizagao da utilizagdo dos bens de consumo, das defasagens
dos ritmos no interior da familia, da dessincronizacédo das atividades cotidianas e dos empregos do
tempo. Em suas bandeiras, a sociedade de hiperconsumo pode escrever em letras triunfantes: “Cada
um com seus objetos, cada um com seu uso, cada um com seu ritmo de vida”.

A sociedade de hiperconsumo, longe de arruinar o sistema do desejo e do consumo, empenha-se,
nao sem sucesso, em manté-lo cada vez mais desperto, ampliando seu regime temporal. A l6gica do
turboconsumismo encontra sua realizacao nas redes eletrdnicas, gragas as compras pela internet. O
ciberconsumidor liberta-se de todos os entraves espaco-temporais. Ha supresséo das barreiras ligadas
nao apenas ao espago, mas também ao acesso a informagao: gragcas aos sites de comparacao de
precos, o internauta pode informar-se em tempo real sobre os produtos e servigcos, compara-los a
qualquer hora antes de fazer sua escolha. E um sistema de informacdo sem limite, sem coercéo de
tempo e de lugar que especifica a época do furboconsumismo.

O turboconsumidor tornou-se, portanto, umdoente da urgéncia, prisioneiro da ditadurado “temporeal”?
E verdade que o hiperconsumidor expde uma evidente preocupacdo em fazer mais e mais depressa, ndo
suporta perder tempo, quer a acessibilidade dos produtos, das imagens e da comunicagao a toda hora
do dia e da noite. Mas, ao mesmo tempo, assiste-se a proliferacao de desejos e de comportamentos cuja
orientagcao para os prazeres sensoriais e estéticos, para o maior bem-estar, para as sensagdes corporais
exprimem a valorizacdo de uma temporalidade lenta, qualitativa e sensualista. Slow food", escutas
musicais, passeios a pé, excursdes, spas e banhos turcos, meditacdes e relaxamentos: contra a “vida
corrida”, os lazeres lentos encontram amplo eco. Assim, somos testemunhas do gosto pelo flanar, pelas
idas ao restaurante a noite, pela ociosidade na praia ou nos terracos dos cafés. Nada de temporalidade
uniformemente urgencial, mas um sistema composto de temporalidades profundamente heterogéneas:
ao tempo operacional opde-se o tempo hedonista, ao tempo do trabalho, o tempo recreativo, ao tempo
precipitado, o tempo descontraido. O regime do tempo na sociedade de hiperconsumo n&o tem nada
de unidimensional; €, ao contrario, paradoxal, dessincronizado, heterdclito (desregrado), polirritmico.

Os consumidores atentos as causas humanitarias, preocupados com selos verdes e produtos éticos,
mostram-se mais solidarios? Mas, se a tendéncia ao consumo “cidadao” € inegavel, em que ela faz
sair da constelacédo do individuo, em outras palavras, dos engajamentos de tipo opcional, minimo e
indolor? Ela significa sobretudo que o individualismo ndo € sinénimo de egoismo absoluto: este pode
ser compativel com o espirito de responsabilidade, com a preocupag¢ao com certos valores, ainda que
fosse segundo um regime de geometria variavel, “sem obrigacao nem sancgao”.

A multiplicacdo das informacgdes e a elevacao do nivel de instrucdo da populagido favoreceram,
sem nenhuma duvida, a “profissionalizacdo” das atividades consumidoras. Mas, do outro lado,
observa-se uma infinidade de fendbmenos sindbnimos, ao contrario, de excesso e de descontrole de
si: vitimas da moda, compras compulsivas, superendividamento das familias, “fanaticos” por jogos de

1. Slow food: movimento global que nasceu na ltalia, em 1986, como resposta ao fast-food, promovendo uma alimentagdo que valoriza
o prazer de comer, a sustentabilidade ambiental, a cultura local, a biodiversidade e o apoio a pequenos produtores, além de incentivar o
consumo consciente e o resgate de tradigdes gastrondmicas regionais.
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video, ciberdependentes, toxicomanias, praticas viciosas de todo tipo, anarquia dos comportamentos
alimentares, bulimias e obesidades. O que se anuncia é tanto um individualismo desenfreado e caético
quanto um consumidor expert que se encarrega de si de maneira responsavel.

O relaxamento dos controles coletivos, as normas hedonistas, a escolha da primeira qualidade,
a educacao liberal, tudo isso contribuiu para compor um individuo desligado dos fins comuns e que,
reduzido tdo-s6 as suas forgas, se mostra, muitas vezes, incapaz de resistir tanto as solicitagdes externas
quanto aos impulsos internos. Assim, somos testemunhas de todo um conjunto de comportamentos
desestruturados, de consumos patolégicos e compulsivos. Por toda parte, a tendéncia ao desregramento
de si acompanha a cultura de livre disposi¢ao dos individuos entregues a vertigem de si proprios no
supermercado contemporaneo dos modos de vida. A medida que se amplia o principio de pleno poder
sobre a diregdo da prépria vida, as manifestacdes de dependéncia e de impoténcia subjetivas se
desenvolvem num ritmo crescente. Se o individuo é socialmente auténomo, ei-lo mais do que nunca
dependente da forma mercantil para a satisfacao de suas necessidades.

LIPOVETSKY, Gilles. Rumo a um turboconsumidor. /n: A felicidade paradoxal: ensaios sobre a sociedade de
hiperconsumo. Trad. Maria Lucia Machado. Sao Paulo: Companhia das Letras, 2010. (Fragmento adaptado)

QUESTAO 01
O objetivo central desse texto €

A) criticar efeitos da alienagao consumista na industria da moda.
B) apresentar estratégias de consumo, a partir de habitos familiares no século XXI.
C) analisar mudancas na sociedade, a partir da individualizagao de habitos de consumo.

D) hierarquizar relagdes de consumismo no ambiente cibernético.

QUESTAO 02
Sao consequéncias das atitudes do turboconsumidor, exceto

A) compras pela internet.
B) praticas viciosas.
C) disturbios alimentares.

D) superendividamento familiar.

QUESTAO 03
O uso do recurso argumentativo nao esta corretamente identificado em:

A) Recursos de telefonia e de multimidia provocaram a hiperindividualizagao da utilizagdo dos bens
de consumo, das defasagens dos ritmos no interior da familia, da dessincronizagao das atividades
cotidianas e dos empregos do tempo. [declaragao]

B) Desde o fim dos anos 1970, enquanto a tecnologizacdo moderna dos lares é quase generalizada,
desenvolve-se seu pluriequipamento, que significa a passagem de um consumo ordenado pela
familia a um consumo centrado no individuo”. [definigao]

C) Os consumidores atentos as causas humanitarias, preocupados com selos verdes e produtos éticos,
mostram-se mais solidarios? Mas, se a tendéncia ao consumo “cidadao” € inegavel, em que ela faz
sair da constelacao do individuo, em outras palavras, dos engajamentos de tipo opcional, minimo e
indolor? [indagacao]

D) A sociedade de hiperconsumo, longe de arruinar o sistema do desejo e do consumo, empenha-se,
nao sem sucesso, em manté-lo cada vez mais desperto, ampliando seu regime temporal. [restrigao]
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QUESTAO 04

Assinale a alternativa em que o uso de dois-pontos apresenta a sintese de um pensamento.

A)

B)

C)

D)

Ela significa sobretudo que o individualismo n&o é sinbnimo de egoismo absoluto: este pode ser
compativel com o espirito de responsabilidade, com a preocupagido com certos valores, ainda que
fosse segundo um regime de geometria variavel.

Ha supresséao das barreiras ligadas ndo apenas ao espago, mas também ao acesso a informacgao:
gracas aos sites de comparacgao de precos, o internauta pode informar-se em tempo real sobre os
produtos e servicos, compara-los a qualquer hora antes de fazer a sua escolha.

Em suas bandeiras, a sociedade de hiperconsumo pode escrever em letras triunfantes: “Cada um
com seus objetos, cada um com seu uso, cada um com seu ritmo de vida”.

Nada de temporalidade uniformemente urgencial, mas um sistema composto de temporalidades
profundamente heterogéneas: ao tempo operacional opde-se o tempo hedonista [...]

QUESTAO 05

Leia o seguinte trecho:

Os efeitos dessa multiplicacdo dos objetos pessoais sdo importantes, podendo cada um, dessa maneira,
organizar sua vida privada em seu proprio ritmo.

Assinale a alternativa cuja reescrita mantém o mesmo sentido do trecho destacado.

A)

B)

Os efeitos dessa multiplicacdo dos objetos pessoais sdo importantes, ao mesmo tempo em que
cada um, dessa maneira, pode organizar sua vida privada em seu préprio ritmo.

Os efeitos dessa multiplicacdo dos objetos pessoais sdo importantes, 8 medida que cada um, dessa
maneira, pode organizar sua vida privada em seu proprio ritmo.

Os efeitos dessa multiplicacdo dos objetos pessoais sdo importantes, ja que cada um, dessa
maneira, pode organizar sua vida privada em seu proprio ritmo.

Os efeitos dessa multiplicagdo dos objetos pessoais sao importantes desde que cada um, dessa
maneira, possa organizar sua vida privada em seu proprio ritmo.

CONCURSO PUBLICO UFMG — EDITAL N°3428/2025 PROVA DE LINGUA PORTUGUESA 5



QUESTAO 06

Em relacao as interpretacdes relativas ao ultimo paragrafo do texto |, assinale (V), diante das verdadeiras,
ou (F), diante das falsas.

() Quanto mais socialmente autbnomo for o individuo, menor sera sua dependéncia da esfera
mercantil para suprir suas necessidades.

() Adissolugéo das normas coletivas e a valorizagao do individualismo resultaram em um individuo
isolado, hedonista e vulneravel, frequentemente incapaz de lidar com pressdes externas e impulsos
internos.

() Observa-se uma disseminagcao de comportamentos desestruturados e consumos compulsivos,
uma vez que a tendéncia ao desregramento acompanha a cultura contemporanea, marcada pela
livre escolha individual nos diversos estilos de vida.

() Se o individuo possui o controle sobre a propria vida, ele ndo convive com as sensagdes de
dependéncia e de impoténcia pessoal.

A sequéncia correta é:

A) V,V,F F.
B) F,V,V,F.
C) V,F,F,V.
D) F,F,V,V.

INSTRUCAO: Leia o texto Il para responder as questdes de 07 a 11.
Texto Il

O Natal e o Ano Novo que a midia vende

Todos os anos, entre novembro e janeiro, o mesmo ritual se repete: vitrines decoradas com neve
artificial em um pais tropical, trilhas sonoras natalinas ecoando em shopping centers, seguidas por
contagens regressivas e promessas de recomec¢o. Uma avalanche de campanhas publicitarias promete
transformar a compra do presente perfeito em prova irrefutavel de amor, enquanto o réveillon surge
como palco obrigatério para demonstrar sucesso, alegria e otimismo. A imprensa, entrelacada a
esse mecanismo, atua simultaneamente como vitrine, termdémetro e promotora de um fendbmeno que
movimenta bilhdes de reais e, paradoxalmente, endivida milhdes de familias. O Natal e o Ano Novo
contemporaneos, tais como nos sao apresentados pelos meios de comunicagao, revelam menos sobre
a celebragao de valores transcendentes ou sobre renovacao genuina do que sobre as contradigdes de
uma sociedade que aprendeu a confundir afeto com capacidade de consumo e esperanca com poder
de compra.

A questédo ndo é recente, mas merece ser revisitada a cada ciclo, sobretudo quando se observa
o papel central que a midia desempenha na constru¢do e manutencdo desse modelo. Nao se trata
apenas de publicidade explicita, aquela que reconhecemos como tal e da qual podemos, ao menos
teoricamente, manter distancia critica. O incentivo ao consumo nessa temporada opera em planos mais
sutis e, por isso mesmo, mais eficazes: matérias jornalisticas sobre tendéncias de presentes, pesquisas
que revelam quanto os brasileiros pretendem gastar (criando um parametro de normalidade), guias de
compras apresentados como servigo ao leitor, reportagens sobre destinos de réveillon e o que vestir na
virada do ano, coberturas sobre a movimentagao do comércio que naturalizam a equacgao festividades-
igual-consumo. A fronteira entre conteudo editorial e publicitario se dilui estrategicamente, e o resultado
€ uma narrativa coesa que transforma o ato de comprar em imperativo moral e social.

Problematizar essa dindmica nao significa demonizar o comércio, condenar quem compra presentes
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ou vai a praia na virada do ano, ou propor a extingao dessas datas como celebragdes coletivas. Significa,
isto sim, criar espaco para que a sociedade possa refletir criticamente sobre os significados e as praticas
que construiu em torno delas. Significa reconhecer que o0 modelo atual serve a determinados interesses
econbmicos, mas ndo necessariamente ao bem-estar coletivo ou individual. E significa, para a imprensa
em particular, assumir que seu papel ndo pode se limitar a ser correia de transmissao de uma légica
econdmica que ela mesma, em momentos de autocritica episodica, reconhece como problematica.
Uma imprensa que naturaliza a mercantilizacdo de todas as dimensdes da vida, inclusive as mais
intimas, afetivas e relacionadas a esperanga e ao futuro, contribui para a perpetuagdo de um modelo
insustentavel em multiplas dimensoes.

ALBERTONI, Ramsés. O Natal e o Ano Novo que a midia vende. In: Observatoério da Imprensa, edigdo 1369, 18 de
dezembro de 2025. Disponivel em: https://www.observatoriodaimprensa.com.br/consumo/o-natal-e-o0-ano-novo-que-a-midia-
vende/. Acesso em: 28 dez. 2025. (Fragmento)

QUESTAO 07

A alternativa em que a palavra entre colchetes substitui a palavra destacada, sem alteragao do sentido
do trecho, é:

A) Uma avalanche de campanhas publicitarias promete transformar a compra do presente perfeito
em prova irrefutavel de amor, enquanto 0 réveillon surge como palco obrigatério para demonstrar
sucesso, alegria e otimismo. [CONTESTAVEL]

B) O Natale oAnoNovo contemporaneos, tais como nos sao apresentados pelos meios de comunicagéo,
revelam menos sobre a celebracdo de valores transcendentes ou sobre renovagao genuina do
que sobre as contradigdes de uma sociedade que aprendeu a confundir afeto com capacidade de
consumo e esperancga com poder de compra. [SUBLIMES]

C) A imprensa, entrelagada a esse mecanismo, atua simultaneamente como vitrine, termémetro e
promotora de um fendmeno que movimenta bilhdes de reais e, paradoxalmente, endivida milhdes
de familias. [LOGICAMENTE]

D) E significa, para a imprensa em particular, assumir que seu papel ndo pode se limitar a ser correia
de transmissédo de uma légica econdmica que ela mesma, em momentos de autocritica episédica,
reconhece como problematica. [ESSENCIAL]

QUESTAO 08
Leia as seguintes assertivas:
I.  Alimprensa apresenta um exercicio paradoxal.

IIl. Dissemina o superconsumo, ao mesmo tempo em que estimula o endividamento de milhdes de
familias.

Considerando-se o ponto de vista defendido no texto Il, o conector que estabelece relagao correta entre
as assertivas é:

A) porque.
B) todavia.
C) enquanto.

D) nao obstante.
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QUESTAO 09

De acordo com o texto Il, qual é a fun¢ao primordial da imprensa?

A)

B)

C)

D)

Naturalizar a mercantilizacdo de dimensbes da vida e amenizar suas consequéncias nos aspectos
intimos e nas areas ligadas ao futuro.

Alertar a populacao para os efeitos devastadores do comércio e condenar individuos que aderem a
tendéncias consumistas em datas comemorativas.

Enaltecer comportamentos que priorizem interesses econdmicos e desqualificar o bem-estar coletivo
ou individual.

Questionar modelos atuais de consumo e promover reflexdo critica sobre légica de mercado e
relagdes humanas.

QUESTAO 10

A palavra ‘que’ destacada foi utilizada para retomar um termo antecedente em:

A)

B)

C)

D)

Significa, isto sim, criar espacgo para que a sociedade possa refletir criticamente sobre os significados
e as praticas que construiu em torno delas.

Significa reconhecer que o modelo atual serve a determinados interesses econémicos, mas néo
necessariamente ao bem-estar coletivo ou individual.

Uma imprensa que naturaliza a mercantilizagao de todas as dimensdes da vida, inclusive as mais
intimas, afetivas e relacionadas a esperancga e ao futuro, contribui para a perpetuacédo de um modelo
insustentavel em multiplas dimensoes.

E significa, para a imprensa em particular, assumir que seu papel ndo pode se limitar a ser correia
de transmissado de uma logica econémica que ela mesma, em momentos de autocritica episddica,
reconhece como problematica.

QUESTAO 11

A partir da relagao entre os textos | e Il, é correto afirmar que ambos desenvolvem uma critica as

A)
B)
C)
D)

agdes coercitivas governamentais sobre consumismo e hedonismo.
alteragbes na individualizagao dos comportamentos consumistas.
contradi¢cdes da imprensa na abordagem sobre praticas de consumo.

consequéncias do consumismo desregrado na dindmica social.
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PROVA DE LEGISLAGAO

QUESTAO 12

Considerando as disposi¢des do Regime juridico dos servidores publicos civis da Unido, das autarquias
e das fundagdes publicas federais, Lei n® 8.112/1990, analise as seguintes informagdes sobre o Estagio
Probatério.

I. Caso o servidor ndo seja aprovado no estagio probatério sera exonerado ou, se estavel, reconduzido
ao cargo anteriormente ocupado.

II.  Durante o periodo de estagio probatério, o servidor sera avaliado para o desempenho do cargo e
serdo avaliados os seguintes fatores: assiduidade, disciplina, capacidade de iniciativa, produtividade
€ responsabilidade.

lll. Ao servidor em estagio probatdério podera ser concedida, a critério da Administracao, licenga para
tratar de interesses particulares.

IV. O servidor em estagio probatério ndo podera exercer fungdes de dire¢ao, chefia ou assessoramento
no 6rgao ou entidade de lotacio.

Estao corretas as afirmacdes

A) l e ll, apenas.

B) I, lll e IV, apenas.
C) Il e IV, apenas.
D)L L e V.

QUESTAO 13

Considerando as disposicoes da Resolucio n°® 04/1999, que aprova o Estatuto da Universidade Federal
de Minas Gerais, assinale a assertiva incorreta.

A) O Reitor sera nomeado pelo Presidente da Republica, que o escolhera de lista triplice de docentes,
organizada em reunido conjunta do Conselho Universitario, do Conselho de Ensino, Pesquisa e
Extensao e do Conselho de Curadores, respeitada a legislacao vigente.

B) Ao Conselho Universitario, 6rgdo maximo de deliberacdo, incumbe formular a politica geral da
Universidade nos planos académico, administrativo, financeiro, patrimonial e disciplinar.

C) Os servidores técnicos e administrativos estardo representados nos seguintes 6rgaos colegiados:
Conselho Universitario; Conselho de Curadores; Conselho de Diretores; Conselho de Ensino,
Pesquisa e Extensao; Conselho Diretor de Orgao Suplementar; Congregagéo de Unidade Académica;
Camara Departamental e Assembleia do Departamento.

D) A Universidade Federal de Minas Gerais é pessoa juridica de direito publico, mantida pela Uniao,
dotada de autonomia didatico-cientifica, administrativa, disciplinar e de gestdo financeira e
patrimonial.
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QUESTAO 14

Em relagdo ao processo administrativo disciplinar conforme os preceitos da Lei n°® 8.112/1990, que
dispde sobre o regime juridico dos servidores publicos civis da Uni&do, das autarquias e das fundagdes
publicas federais, assinale (V) verdadeiro ou (F) falso, diante de cada afirmativa a seguir.

() A autoridade que tiver ciéncia de irregularidade no servigo publico € obrigada a promover a sua
apuracgao imediata, mediante sindicancia ou processo administrativo disciplinar, assegurada ao
acusado ampla defesa.

() Podera participar de comisséo de sindicancia ou de inquérito, cdnjuge, companheiro ou parente
do acusado, consanguineo ou afim, em linha reta ou colateral, até o terceiro grau, desde que
aprovado pela autoridade maxima do 6rgao ou entidade de lotagao.

() Como medida cautelar e a fim de que o servidor ndo venha a influir na apuracao da irregularidade, a
autoridade instauradora do processo disciplinar podera determinar o seu afastamento do exercicio
do cargo, pelo prazo de até 60 (sessenta) dias, com prejuizo da remuneragao.

() O processo disciplinar sera conduzido por comissdo composta de trés servidores estaveis
designados pela autoridade competente, que indicara, dentre eles, 0 seu presidente, que devera
ser ocupante de cargo efetivo superior ou de mesmo nivel, ou ter nivel de escolaridade igual ou
superior ao do indiciado.

A sequéncia correta é:
A)F, V,F, V.
B)V,F,V,F.
C)V,F,F, V.
D)F, V,V, F.

QUESTAO 15

Em relagao as disposicoes da Lei n® 11.091/2005, que dispde sobre a estruturagao do Plano de Carreira
dos Cargos Técnico-Administrativos em Educacdo, no ambito das Instituicbes Federais de Ensino
vinculadas ao Ministério da Educacéo, e da outras providéncias, assinale a assertiva incorreta.

A) As Instituicdes Federais de Ensino poderao conceder, na forma do regulamento, bolsas de pesquisa,
de desenvolvimento, de inovagdo e de intercambio aos ocupantes de cargo publico efetivo de
técnico-administrativo envolvidos nessas atividades.

B) Aliberagao do servidor para a realizagao de cursos de Mestrado e Doutorado esta condicionada ao
resultado favoravel na avaliagdo de desempenho desse servidor.

C) Os o6rgaos e entidades publicos vinculados ao Ministério da Educagao que tenham por atividade-fim
o desenvolvimento e aperfeigoamento do ensino, da pesquisa e extensao e que integram o Sistema
Federal de Ensino sédo consideradas Instituicbes Federais de Ensino.

D) O ocupante de cargo do Plano de Carreira dos Cargos Técnico-Administrativos em Educacao
podera afastar-se de suas fungdes para prestar colaboragdo a outra instituicdo federal de ensino
ou de pesquisa e ao Ministério da Educacdo, sem 6nus para a instituicdo de origem, podendo o
afastamento exceder a 4 (quatro) anos.
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PROVA DE CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
MEDICO-AREA: CLINICA MEDICA

QUESTAO 16

Mulher de 38 anos, duas semanas apos parto, procura atendimento por dispneia de inicio subito,
associada a dor toracica pleuritica. Encontra-se hemodinamicamente estavel, com frequéncia cardiaca
de 96 bpm, saturagao periférica de oxigénio de 96% em ar ambiente e pressao arterial de 118/70 mmHg.
Nao ha sinais clinicos de trombose venosa profunda ao exame fisico.

Considerando o quadro clinico apresentado, a melhor estratégia inicial para a investigagcao diagnéstica
de tromboembolismo pulmonar é

A) solicitar angiotomografia computadorizada de artérias pulmonares de forma imediata.

B) avaliar a probabilidade clinica de tromboembolismo pulmonar e, se baixa ou intermediaria, dosar
D-dimero.

C) dosar marcadores de necrose miocardica, como troponina e BNP, para confirmagéo diagndstica.

D) solicitar gasometria arterial para confirmagao de tromboembolismo pulmonar.

QUESTAO 17

Mulher de 59 anos, com antecedente de infarto agudo do miocardio e diabetes mellitus tipo 2, encontra-
se em uso de atorvastatina 40 mg/dia. Apresenta colesterol LDL de 118 mg/dL em controle laboratorial
recente.

Considerando as recomendacdes atuais para prevencgao cardiovascular secundaria, qual é o alvo de
LDL e a conduta mais adequada?

A) Intensificar a terapia hipolipemiante, com objetivo de LDL inferior a 55 mg/dL, associando ezetimiba
a estatina.

B) Substituir por estatina de maior poténcia, em monoterapia, visando ao LDL inferior a 70 mg/dL.
C) Manter a estatina atual, pois o alvo de LDL foi alcangado.

D) Priorizar apenas medidas ndo farmacolégicas, uma vez que o LDL ndo esta significativamente
elevado.

QUESTAO 18

Homem com diabetes mellitus tipo 2 ha 6 anos, assintomatico, apresenta creatinina sérica dentro da
normalidade em exames recentes.

Considerando as recomendagoes atuais, a melhor estratégia para o rastreamento de nefropatia diabética é

A) solicitagdo de proteinuria de 24 horas como método inicial de rastreamento, com complementagao
por creatinina sérica.

B) dosagem periddica de creatinina sérica, associada a avaliagcao clinica de sinais de retencao
hidrossalina.

C) pesquisa anual de albuminuria por meio da razao albumina/creatinina urinaria, associada a estimativa
da taxa de filtragdo glomerular

D) monitorizagao laboratorial baseada na creatinina sérica, com avaliagdo da taxa de filtragéo
glomerular, se houver elevagao da creatinina.
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QUESTAO 19

Homem de 64 anos, com diagnostico confirmado de tromboembolismo pulmonar, encontra-se
hemodinamicamente estavel. Apresenta evidéncia de disfung¢ao do ventriculo direito ao ecocardiograma
e elevacéo de troponina.

De acordo com a estratificagcao de risco e as recomendacgdes atuais, a conduta inicial mais adequada é

A) indicar trombdlise sistémica imediata, em razdo do risco aumentado de deterioragao clinica.

B) instituir anticoagulagao plena e manter monitorizacao clinica, reservando terapia de reperfuséo para
eventual instabilidade hemodinamica.

C) realizar anticoagulagao e planejar alta hospitalar precoce, por se tratar de paciente de baixo risco.

D) indicar colocacao defiltro de veia cava inferior, como estratégia primaria de prevencgao de recorréncia.

QUESTAO 20

Homem de 49 anos, com indice de massa corporal de 33 kg/m? e diagndstico de diabetes mellitus tipo
2, apresenta perda ponderal insuficiente apds intervencdo com mudancgas no estilo de vida.

De acordo com as recomendacodes atuais, a conduta terapéutica mais adequada é

A) associar tratamento farmacoldgico ao plano terapéutico, considerando o indice de massa corporal
e a presenca de comorbidade metabdlica.

B) indicar tratamento cirargico como primeira linha, devido a associagdo com diabetes mellitus.

C) manter acompanhamento clinico e intensificar medidas de mudanca do estilo de vida por periodo
adicional antes de considerar terapias farmacoldgicas.

D) postergar intervengbes adicionais, até que o indice de massa corporal atinja valores superiores a
35 kg/m?2.

QUESTAO 21

Homem de 57 anos, com historia prévia de gota, apresenta quadro de artrite aguda compativel com
crise gotosa em atividade. Exame laboratorial recente evidencia acido urico sérico de 9,0 mg/dL.

Considerando as recomendacgdes atuais para o manejo da gota, qual é a conduta terapéutica mais
adequada?

A) Instituir apenas tratamento anti-inflamatério para a crise aguda, adiando o inicio da terapia redutora
de urato até completa resolu¢ao do quadro inflamatério.

B) Iniciar terapia redutora de urato por via oral de forma isolada, sem necessidade de tratamento anti-
inflamatdrio concomitante.

C) Nao iniciar qualquer intervencao farmacolégica, uma vez que o nivel sérico de acido urico é inferior
a 10 mg/dL e a crise gotosa tende a ser autolimitada.

D) Associar tratamento anti-inflamatério para controle da crise aguda e iniciar terapia redutora de urato
por via oral, com objetivo de manter niveis séricos de acido urico inferiores a 6 mg/dL de forma
sustentada.
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QUESTAO 22

Sobre a classificacdo da insuficiéncia cardiaca, considerando os sistemas American College of
Cardiology/American Heart Association (ACC/AHA) e New York Heart Association (NYHA), assinale a
alternativa correta.

A) A classificacdo ACC/AHA baseia-se apenas na fragdo de ejecao do ventriculo esquerdo.

B) A classificagdo funcional da insuficiéncia cardiaca, segundo a NYHA, avalia a gravidade estrutural
da cardiopatia subjacente.

C) A classificagdo ACC/AHA descreve a progressdao da doenca, incluindo estagios pré-clinicos;
enquanto a classificagdo NYHA avalia o grau de limitagao funcional do paciente.

D) Aclassificacao da insuficiéncia cardiaca independe de achados clinicos e ecocardiograficos.

QUESTAO 23

Paciente com insuficiéncia renal aguda apresenta potassio sérico de 7,0 mEq/L. O eletrocardiograma
realizado na urgéncia inicial evidencia ritmo sinusal, intervalo PR e duragdo do QRS normais, sem
alteragdes do segmento ST-T.

Considerando o quadro clinico apresentado, a conduta inicial mais adequada é

A) administrar gluconato de calcio intravenoso de forma imediata, independentemente do
eletrocardiograma.

B) iniciar medidas para deslocamento do potassio para o meio intracelular, como insulina associada a
glicose.

C) aguardar nova dosagem sérica de potassio, antes de instituir qualquer tratamento.

D) instituir apenas restricao dietética de potassio e observagéao clinica.

QUESTAO 24

Em pacientes hospitalizados com hiponatremia associada a volemia clinicamente normal, sem sinais
de sobrecarga ou deplegao volémica, qual é a causa mais frequentemente associada a esse disturbio
eletrolitico?

A) Sindrome da secreg¢do inapropriada de hormonio antidiurético (SIADH).
B) Insuficiéncia adrenal primaria.
C) Uso de diuréticos tiazidicos.

D) Perdas gastrointestinais prolongadas.

QUESTAO 25

Considerando pacientes ambulatoriais, com hipercalcemia persistente, identificada em avaliagbes
laboratoriais de rotina, sem quadro agudo associado, qual € a causa mais frequente desse disturbio
eletrolitico?

A) Insuficiéncia renal cronica.
B) Uso de diuréticos de alga.
C) Hiperparatireoidismo primario.

D) Neoplasias malignas.
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QUESTAO 26

Homem de 64 anos, admitido por melena e episédio de hematémese. Apds estabilizagdo clinica inicial,
€ submetido a endoscopia digestiva alta, que evidencia ulcera gastrica com vaso visivel ndo sangrante,
sem sangramento ativo no momento do exame.

Considerando o achado endoscépico descrito, a conduta terapéutica mais adequada é

A) iniciar inibidor de bomba de prétons intravenoso em dose plena, sem necessidade de intervengao
endoscopica adicional.

B) iniciar tratamento cirurgico imediato, em razado do alto risco de ressangramento.
C) administrar octreotida intravenosa continua, associada a antibidticoterapia profilatica.

D) realizar terapia endoscépica hemostatica e associar inibidor de bomba de prétons intravenoso em
alta dose.

QUESTAO 27

Paciente com cirrose hepatica, previamente classificado como Child-Pugh B, em seguimento
ambulatorial, da entrada na unidade de emergéncia com confusdo mental e aumento progressivo do
volume abdominal.

E realizada paracentese diagndstica, cujo liquido ascitico apresenta:

+ Contagem celular total: 500 células/mm?
* Polimorfonucleares neutréfilos: 60%
» Linfécitos: 30%
» Albumina do liquido ascitico: 0,9 g/DlI
« Gram auséncia de bactérias coraveis
* Cultura em andamento.
Exames laboratoriais séricos mostram:
* Albumina sérica: 2,8 g/dL
* RNI: 1,6
Considerando o quadro clinico e os achados laboratoriais, qual é a conduta mais adequada?
A) Iniciar lactulose para tratamento da encefalopatia hepatica e observar evolugao clinica.

B) Iniciar antibioticoterapia empirica para peritonite bacteriana espontanea e associar infuséo de
albumina intravenosa.

C) Aguardar o resultado da cultura do liquido ascitico, antes de iniciar antibioticoterapia.

D) Iniciar diurético de alga e paracentese terapéutica seriada.
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QUESTAO 28

Homem de 52 anos, etilista crénico, da entrada na unidade de emergéncia com agitagdo psicomotora,
tremores, sudorese, taquicardia e ansiedade intensa, iniciados cerca de 24 horas, apds a ultima ingestao
de alcool.

Apresenta glicemia capilar de 130 mg/dL, sem evidéncia clinica de traumatismo cranioencefalico.
Durante a avaliagao, familiares referem episddio sugestivo de crise convulsiva nas ultimas horas.

Considerando o quadro clinico apresentado, qual € a conduta farmacoldgica mais adequada na fase
aguda?
A) Iniciar haloperidol intramuscular, para controle da agitagdo psicomotora.

B) Iniciar benzodiazepinico de meia-vida longa, como diazepam, para tratamento da sindrome de
abstinéncia alcodlica.

C) Administrar fenitoina intravenosa, para prevencao de novas crises convulsivas.

D) Prescrever benzodiazepinico de curta duragao por via oral, como clonazepam, para controle da
ansiedade.

QUESTAO 29

Em um paciente com anemia normocitica, qual conjunto de exames laboratoriais é mais Gtil na abordagem
inicial, para diferenciar anemia por redugao da produgdo medular daquela causada por perda sanguinea
ou hemolise?

A) Contagem absoluta de reticulécitos associada a dosagem de bilirrubina indireta.
B) Dosagem sérica de vitamina B12 e acido folico.
C) Ferritina sérica associada a dosagem de bilirrubina direta.

D) Ferro sérico e capacidade total de ligagao do ferro.

QUESTAO 30

Paciente de 56 anos apresenta fadiga crbnica, intolerancia ao frio e ganho ponderal progressivo. Ao
exame fisico, ndo ha bdcio. Exames laboratoriais mostram:TSH: 0,8 mUI/L (valor de referéncia: 0,4—4,5)
E T4 livre: 0,5 ng/dL (valor de referéncia: 0,8—1,8)

Considerando o quadro clinico e os achados laboratoriais, a interpretacdo diagndstica mais adequada
e 0 préximo passo na investigacédo sao, respectivamente,

A) hipotireoidismo primario subclinico; dosar anticorpos antitireoidianos.
B) eutireoidismo; repetir TSH em 6 meses.
C) hipotireoidismo central (secundario); investigar funcao hipofisaria e realizar imagem da sela turcica.

D) hipotireoidismo primario manifesto; iniciar levotiroxina com ajuste baseado no TSH.
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QUESTAO 31

Paciente de 26 anos procura atendimento por diarreia crénica ha 3 meses, com evacuacgdes frequentes
associadas a muco e sangue, tenesmo retal e dor abdominal. Refere piora progressiva dos sintomas e
perda ponderal discreta.

A colonoscopia evidencia mucosa hiperemiada, edemaciada e friavel, com ulceragdes superficiais
continuas iniciando no reto e estendendo-se proximalmente, sem areas de mucosa preservada.

Considerando o quadro clinico apresentado, assinale a alternativa que indica o diagndstico mais provavel
e o tratamento inicial de escolha.

A) Colite infecciosa: iniciar antibioticoterapia empirica.
B) Doenga de Crohn: iniciar corticosteroide sistémico para indugdo de remissao.
C) Sindrome do intestino irritavel: instituir tratamento sintomatico com antiespasmadicos.

D) Retocolite ulcerativa: iniciar mesalazina oral como terapia de indugao.

QUESTAO 32
Quanto ao diagndstico sorolégico da sifilis, assinale a alternativa correta.

A) Teste nao treponémico reagente com teste treponémico nao reagente sugere falso-positivo bioldgico.
B) Testes treponémicos utilizam antigenos lipidicos para detectar reaginas.
C) Testes nao treponémicos detectam anticorpos especificos contra o Treponema pallidum.

D) Sifilis latente é diagnosticada quando testes treponémicos e nao treponémicos sdo negativos.

QUESTAO 33

A solicitacdo de exames pré-operatorios em pacientes higidos e assintomaticos é frequente na pratica
clinica. Com relacéo a essa solicitacio, assinale a alternativa correta.

A) Em pacientes de baixo risco clinico submetidos a cirurgias de pequeno porte, a realizagio rotineira
de exames pré-operatorios reduz comprovadamente a incidéncia de complicagdes perioperatorias.

B) Aindicacao de exames pré-operatorios deve seguir protocolos fixos, definidos pelo porte da cirurgia,
independentemente da avaliagao clinica do paciente.

C) A solicitagéo rotineira e indiscriminada de exames pré-operatorios estd associada a aumento de
custos e, na maioria dos casos, ndo modifica a conduta nem reduz complicagbes perioperatérias.

D) Exames laboratoriais, ECG e radiografia de térax devem ser solicitados para todos os pacientes
cirargicos, mesmo quando assintomaticos e sem comorbidades.
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QUESTAO 34
Sobre cigarros filtrados que anunciam menor teor de alcatrdo e nicotina, € correto afirmar que

A) reduzem a exposicéo real ao alcatrao e nicotina.
B) conduzem os fumantes a compensarem o consumo, aumentando risco de adenocarcinoma.
C) reduzem dependéncia por alterar forma quimica da nicotina.

D) eliminam necessidade de inalagdo pulmonar.

QUESTAO 35

Paciente com suspeita de peritonite apresenta dor agravada, apés exame fisico agressivo. Qual a
conduta mais adequada?

A) Realizar descompressao brusca profunda.
B) Evitar analgesia até diagnéstico definitivo.
C) Substituir palpacao profunda por percussao suave ou tosse.

D) Basear avaliagao principalmente na ausculta.
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